Apteka Urti
a pte ka ul.Krélowej Jadwigi 12, Kedziperezy?w—}(rolzplg
U rtica 571-381-182

Miralo Sen, 20 kapsutek

Cena: 30,57 PLN

Opis stownikowy

Dawka -

Producent USP ZDROWIE SP. Z 0.0

Opis produktu

Miralo Sen to suplement diety dla oséb dorostych w postaci kapsutek, ktéry zawiera wycigg z ashwagandhy oraz melatonine.

Melatonina to sktadnik, ktéry pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na zasniecie. Jej korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozycia bezposrednio przed snem ilosci 1 mg. Doktadnie tyle znajduje sie w jednej kapsutce Miralo Sen.

Ashwagandha to popularna nazwa witani ospatej (Withania somnifera) - rosliny wywodzacej sie z Indii. Stosowana w

tradycyjnej ajurwedzie. Wspiera dobre samopoczucie psychiczne oraz utrzymanie prawidtowych aktywnosci umystowych i
poznawczych.

Zastosowanie

Miralo sen pomaga w nadejsciu snu i pomaga skracac czas zasypiania.

Zalecane spozycie

* Dorosli: 1 kapsutka dziennie przed snem.
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