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Świat Zdrowia, Multiwitamina dla osób 50+, 60 tabletek
powlekanych
 

Cena: 31,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Producent SYNOPTIS PHARMA SP. Z O.O.

Opis produktu
 

Działanie

 

utrzymanie zdrowych kości (wapń, fosfor, magnez, wit. D, wit. K, cynk, mangan) i zębów (wapń, fosfor, magnez, wit. D)
prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego (magnez, wit. C, niacyna, jod, wit. B12, wit. B6, ryboflawina, tiamina, miedź,
biotyna)
zmniejszenie uczucia zmęczenia i znużenia (magnez, wit. C, niacyna, kwas pantotenowy, żelazo, wit. B6, ryboflawina, foliany,
wit. B12)
prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego (wit. C, cynk, żelazo, wit. A, foliany, wit. D, wit. B6, selen, miedź, wit. B12)
zwiększanie przyswajania żelaza (wit. C), wspomaganie jego prawidłowego transportu w organizmie (miedź) oraz utrzymanie
jego prawidłowego metabolizmu (wit. A, ryboflawina)
utrzymanie prawidłowych funkcji psychologicznych (niacyna, wit. B6, foliany, biotyna, wit. B 12, tiamina, magnez, wit. C)
utrzymanie sprawności umysłowej na prawidłowym poziomie (kwas pantotenowy)
utrzymanie prawidłowego widzenia (cynk, ryboflawina, wit. A)
prawidłowe funkcjonowanie serca (tiamina)
utrzymanie prawidłowego poziomu glukozy we krwi (chrom)

Składniki
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180 mg wapnia
140 mg fosforu
115 mg magnezu
120 mg witaminy C
24 mg niacyny
18 mg witaminy E
9 mg kwasu pantotenowego
7 mg cynku
3 mg żelaza
2.1 mg witaminy B6
2.1 mg ryboflawiny (witaminy B2)
2 mg manganu
1.65 mg tiaminy (witaminy B1)
800 μg witaminy A
700 μg miedzi
300 μg kwasu foliowego
120 μg jodu
75 μg biotyny
50 μg molibdenu
45 μg selenu
40 μg chromu
40 μg witaminy K
10 μg witaminy D
3 μg witaminy B12

Dawkowanie

1 tabletka / dzień
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