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Sktadniki preparatu wptywaja korzystnie na:

utrzymanie zdrowych kosci (wapn, fosfor, magnez, wit. D, wit. K, cynk, mangan) i zebéw (wapn, fosfor, magnez, wit. D)
prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego (magnez, wit. C, niacyna, jod, wit. B12, wit. B6, ryboflawina, tiamina, miedz,
biotyna)

Zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia (magnez, wit. C, niacyna, kwas pantotenowy, zelazo, wit. B6, ryboflawina, foliany, wit.
B12)

¢ prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego ( wit. C, cynk, zelazo, wit. A, foliany, wit. D, wit. B6, selen, miedz, wit. B12)

zwiekszanie przyswajania zelaza (wit. C), wspomaganie jego prawidtowego transportu w organizmie (miedz) oraz utrzymanie
jego prawidtowego metabolizmu (wit. A, ryboflawina)

utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy we krwi (chrom)

utrzymanie prawidtowej ptodnosci i funkcji rozrodczych (cynk)

regulacja aktywnosci hormonalnej (wit. B6)

zachowanie zdrowych wtoséw (cynk, biotyna, selen)

zachowanie zdrowej skéry (niacyna, cynk, ryboflawina, wit. A, jod, biotyna)

zachowanie zdrowych paznokci (cynk, selen)

wzrost tkanek matczynych w czasie cigzy (foliany)
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Sktadniki

* 200 mg wapnia

* 105 mg fosforu

* 100 mg magnezu

* 80 mg witaminy C

* 16 mg witaminy E

* 16 mg niacyny

* 10 mg zelaza

* 7.5 mg kwasu pantotenowego
* 5mg cynku

* 2.1 mg witaminy B6

® 2.1 mg ryboflawiny (witaminy B2)
* 2 mg manganu

® 1.32 mg tiaminy (witaminy B1)
667 ug witaminy A

0.5 mg miedzi

300 pg kwasu foliowego

100 g biotyny

100 g jodu

* 50 ug molibdenu

® 40 ug chromu

* 30 g selenu

® 24.5 ug witaminy K

® 10 ug witaminy D

® 3 pg witaminy B12

Dawkowanie

1 tabletka / dzien
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