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Swanson, Gymnema Sylvestre 400mg, 100 kapsułek
 

Cena: 18,88 PLN

Opis słownikowy

Dawka 0,4 g

Producent PRO SPORT S.C.

Opis produktu
 

Gymnema Sylvestre jest wieloletnim pnączem pochodzącym z południowych Indii i południowo-wschodniej Azji. Liście rośliny używane
są w medycynie ajurwedyjskiej od ponad 2000 lat. Tradycyjnie gymnena stosowana była przez osoby chore na cukrzycę i takie
zastosowanie liści rośliny znalazło potwierdzenie we współczesnych badaniach klinicznych. Działanie farmakologiczne kwasy
gymnemowego polega na

stymulacji komórek B trzustki do wydzielania insuliny, wzroście wchłaniania glukozy w mięśniach szkieletowych oraz
hamowaniu wchłaniania glukozy w mięśniach szkieletowych oraz hamowaniu wchłaniania glukozy z jelita

Właściwości gymnema sylvestre

pomaga utrzymać właściwy poziom glukozy i insuliny
wykazuje zdolność do blokowania receptorów słodkiego smaku (znieczulając kubki smakowe)
ułatwia leczenie kandydozy. Gymnena nie leczy bezpośrednio grzybicy, kwas gymnemowy przekształca grzyby Candida albicans
do formy drożdży, które są stosunkowo łatwe do leczenia
obniża poziomu triglicerydów i stężenie frakcji LDL cholesterolu (czyli "złego" cholesterolu)
wspomaga spadek masy ciała
wspiera proces trawienia

Zastosowanie

suplementacja diety w składniki aktywne preparatu.

Zalecane spożycie
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1 kapsułkę przed dwoma największymi posiłkami w ciągu dnia.

Składniki

Gymnema Sylvestre, żelatyna #℣佐⌡⌀漀琀漀挀稀欀愀 欀愀瀀猀甁䈀欀椀⌡⍃倣℣, stearynian magnezu #℣佐⌡⌀猀甀戀猀琀愀渀挀樀愀 瀀爀稀攀挀椀眀稀戀爀礀氀愀樁Ԁ挀愀⌡⍃倣℣. 1 kapsułka zawiera: Gymnema
Sylvestre (z liści) 400mg.

Przeciwwskazania

produkt nie wskazany dla kobiet w ciąży i karmiących.

Ważne wskazówki

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut #℣佐⌡⌀稀愀洀椀攀渀渀椀欀⌡⍃倣℣ zróżnicowanej
diety i zdrowego trybu życia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania organizmu
człowieka. Preparat należy przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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