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Swanson, Ashwagandha KSM-66 ekstrakt 250mg, 60
kapsułek
 

Cena: 43,32 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Producent PRO SPORT S.C.

Opis produktu
 

Przez tysiące lat ajurwedyjscy zielarze cenili ashwagandha jako sposób na zwiększenie witalności psychicznej i fizycznej, wzmocnienie
układu odpornościowego i złagodzenie skutków stres. Współczesna nauka ujawniła, że ten uświęcony adaptogen zawiera składniki
alkaloidowe znane jako witanolidy, które mają szeroki zakres korzystnych efektów w całym organizmie. Żeń-szeń indyjski
#℣佐⌡⌀愀猀栀眀愀最愀渀搀栀愀⌡⍃倣℣ jest od lat wykorzystywany w medycynie ajurwedyjskiej. Ashwagandha zwiększa poziom energii oraz zdolność do
koncentracji, zapamiętywania, wysiłku fizycznego i psychicznego. Jest pomocna w stanach przemęczenia, osłabienia, rekonwalescencji
oraz przy wzmożonym stresie. Wpływa korzystnie na nastrój i pomaga w walce z depresją. Żeń-szeń indyjski ma też działanie
adaptogenne, przeciwzapalne, przeciwnowotworowe, chroni żołądek i wątrobę przed toksynami, a także wspomaga walkę z
niepłodnością u mężczyzn. Ashwagandha wpływa również na obniżenie stężenie cukru we krwi i wzmacnia układ odpornościowy.

Kapsułki Ultimate Ashwagandha zawierają KSM-66®, najbardziej skoncentrowany dostępny ekstrakt Ashwagandha o pełnym spektrum
działania. Wykonany wyłącznie ze stuprocentowo ekologicznego korzenia ashwagandha, KSM-66 wykorzystuje technologię Green
Chemistry do wychwytywania kwintesencji ziół, w tym związków rozpuszczalnych w wodzie i rozpuszczalnych w tłuszczach, bez użycia
alkoholu i rozpuszczalników chemicznych. Ta zaawansowana technika daje niezwykle silny ekstrakt o pełnym spektrum z wszystkimi
bioaktywnymi składnikami występującymi w całym korzeniu.

Zastosowanie

uzupełnienie diety w składniki aktywne zawarte w preparacie.

Zalecane spożycie
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1 kapsułka dziennie.

Składniki

Ashwaganda, otoczka kapsułki: hypromeloza, mąka ryżowa, substancja wypełniająca: dwutlenek krzemu, ekstrakt ryżowy. 1 kapsułka
zawiera: aszwaganda ekstrakt KSM-66 certyfikowana organiczna #℣佐⌡⌀圀椀琀栀愀渀椀愀 匀漀洀渀椀瘀攀爀愀⌡⍃倣℣ #℣佐⌡⌀欀漀爀稀攁䐀⌡⍃倣℣ #℣佐⌡⌀猀琀愀渀搀愀爀礀稀漀眀愀渀愀 搀漀 洀椀渀⸀ ㈀Ⰰ㔀洀最
witanolidów) 250mg.

Ważne wskazówki

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej
diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób
niedostępny dla małych dzieci.
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