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Olimp, Gold Lecytyna, 60 kapsułek
 

Cena: 30,48 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Producent OLIMP LABORATORIES

Opis produktu
 

Wskazania

Olimp Gold Lecytyna 1200 jest wskazana dla osób w podeszłym wieku mających problemy z koncentracją, kojarzeniem. Jest także
odpowiedni dla osób żyjących w pośpiechu i stresie, wykonujących intensywną prace umysłową, zagrożonych chorobami serca i układu
krążenia, zwłaszcza gdy zmianom chorobowym towarzyszy odczuwalny spadek wydolności fizycznej.

Właściwości

Olimp Gold Lecytyna zawiera płynną lecytynę sojową. Składnik ten jest fosfolipidem, związkiem o charakterze tłuszczowym, występuje w
każdej komórce ludzkiego organizmu, zwłaszcza jako składnik błon komórkowych. Dodatkowo jest podstawowym składnikiem mózgu i
tkanki nerwowej, nerek i wątroby. Lecytyna jest dla organizmu głównym źródłem choliny, odpowiada za aktywność umysłową,
umiejętność koncentracji oraz procesy uczenia się i zapamiętywania.

Skład

Lecytyna sojowa, składniki otoczki - żelatyna, gliceryna, woda.

Dawkowanie

1-2 kapsułki raz dziennie podczas posiłku. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety
nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.
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