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Nutergia, Ergystress seren - pomaga w stresowych
sytuacjach, 60 kapsułek
 

Cena: 89,00 PLN

Opis słownikowy

Producent

Opis produktu
 

ERGYSTRESS Seren zawiera wyciąg z różeńca górskiego, rośliny, która pomaga organizmowi przystosować się do chwilowego stresu
emocjonalnego. Może pomóc zmniejszyć zmęczenie wywołane stresem lub związane z nadmierną pracą umysłową oraz poprawić stan
emocjonalny. W składzie są również witaminy B2, B3, B6, B9 i C oraz magnez, które pomagają  w prawidłowym funkcjonowaniu układu
nerwowego oraz L-tryptofan.

Zastosowanie

Może być zalecany w celu poprawy stanu emocjonalnego, podczas zaburzeń równowagi emocjonalnej, łaknienia na słodycze i
chwilowego stresu.

Skład w 1 kapsułce:

 Składniki W 1 kapsułce RWS*

L-tryptofan 220 mg

Wyciąg z różeńca górskiego 33 mg

Magnez 57 mg 15 %

Inozytol 50 mg

Cynk 2 mg 20 %
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Chrom 20 μg 50 %

Witamina C 27 mg 33 %

Witamina B1 0,37 mg 33 %

WitaminaB2 0,47 mg 33 %

Niacine (wit. B3) 5,3 mg 33 %

Witamina B5 2 mg 33 %

Witamina B6 0,47 mg 33 %

Biotyna (wit. B8) 16 μg 33 %

Kwas foliowy (wit. B9) 67 μg 33 %

* Referencyjne Wartości Spożycia.

Składniki: L-tryptofan, magnez pochodzenia morskiego (tlenek magnezu), inozytol, witamina C (kwas L-askorbinowy), wyciąg z różeńca
górskiego (Sedum roseum (L.) Scop.), substancje przeciwzbrylające: fosforan diwapniowy i roślinny stearynian magnezu; glukonian
cynku, witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), witamina B2 (ryboflawina), niacyna (amid kwasu nikotynowego), witamina B5 (D-
pantotenian wapnia), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B8 (D-biotyna), kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy); chlorek chromu. Kapsułka: żelatyna rybna.

Porcja dzienna: 1 do 3 kapsułek dziennie.

Środki ostrożności:  Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety. Dla zachowania prawidłowego stanu zdrowia duże znaczenie ma zbilansowana i zróżnicowana dieta oraz
zdrowy tryb życia.

Przechowywanie: Chronić przed wilgocią. Nie stosować, jeśli w przeszłości występowały kamienie nerkowe (witamina C). Przed
spożyciem zaleca się konsultację z lekarzem lub farmaceutą (kwas foliowy). Przechowywać w miejscu niedostępnym dla małych dzieci,
w temperaturze poniżej 25° C.
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