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Naturell, Ashwagandha, 60 tabletek

Cena: 28,08 PLN

%? Opis stownikowy
thurell Dawka =
ASHWAGANDHA Producent USP ZDROWIE SP. Z 0.0

TV Ml o et

'}:Cl -

Opis produktu

Wskazania

Ashwagandha marki Naturell to suplement diety adresowany do oséb dorostych. Dziata wspomagajgco na odpornosé organizmu na
stres oraz tagodzi jego skutki. Pomaga tez w przystosowaniu sie do zwiekszonego wysitku fizycznego i umystowego oraz utatwia
zasypianie.

Wiasciwosci

Suplement diety Naturell Ashwagandha zawiera naturalny ekstrakt z Ashwagandhy standaryzowany na zawarto$¢ minimum 7%
witanolidow. Ashwagandha (Withania somnifera), czyli zen-szen indyjski, znajduje zastosowanie w ajurwedzie jako naturalny adaptogen.

Rosliny adaptogenne to rosliny, ktére w organizmie ludzkim prowadzg do stanu podwyzszonej odpornosci niespecyficznej. Innymi stowy

pomagajg w przystosowaniu sie do zwiekszonego wysitku fizycznego oraz przeciwdziatajg stresowi. Ashwagandha sprawia réwniez, ze
zasypianie staje sie tatwiejsze.

Sktadniki

ekstrakt z Ashwagandhy (Withania somnifera); substancje wypetniajgce: fosforany wapnia (fosforan diwapniowy), celuloza
mikrokrystaliczna, zel celulozowy; substancje glazurujgce: kwasy ttuszczowe (kwas stearynowy), dwutlenek krzemu,
hydroksypropylometyloceluloza, sole magnezowe kwasdw ttuszczowych (stearynian magnezu); barwnik: dwutlenek tytanu; substancja

glazurujaca: glikol polietylenowy Moze zawiera¢ sladowe ilosci ryb, soi i ich produktéw pochodnych.

1 kapsutka zawiera
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ekstrakt z Ashwagandhy (Withania somnifera), standaryzowany na zawarto$¢ minimum 7% witanolidéw - 140 mg (w tym minimum 9,8
mg witanolidéw).

Stosowanie

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu to 1-2 tabletki dziennie. Nie nalezy
przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Wazne informacje

Ashwagandha firmy Naturell jest przeciwwskazana w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu. Kobiety w cigzy i
matki karmigce oraz osoby przyjmujace srodki uspokajajgce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nalezy unikaé
taczenia suplementu z alkoholem. Produkt nalezy przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w temperaturze pokojowej, w suchym
miejscu, w sposoéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocig i $wiattem.
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