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Melatonina LEK-AM 1 mg, 90 tabletek

e . Cena: 33,44 PLN
90 tabletek |

Opis stownikowy

F- Dawka 1mg

Melatoninum Producent LEK-AM SP. Z 0.0. P.F.

Melatonina
LEK-AM

lekam H'I

____1mg 4

Opis produktu

Wskazania

zaburzenia snu zwigzane z zaburzeniami rytmu snu i czuwania, np. w zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych, lub w
zwigzku z pracg zmianowag; zaburzenia rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentéw niewidomych.

Sktad

1 tabletka zawiera: substancje czynna: melatonine Tmg oraz substancje pomocnicze: celuloze mikrokrystaliczng, magnezu stearynian,
krzemionke koloidalng bezwodna.

Dziatanie

regulacja godzin snu i czuwania w ciggu doby.

Dawkowanie

w zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych: 2-3mg melatoniny raz na dobe po zapadnieciu zmroku, rozpoczynajgc od
pierwszego dnia podrdzy. Kontynuowac leczenie przez 2-3 kolejne dni po zakoriczeniu podrézy. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i
czuwania zwigzanych np. z pracg zmianowa: 1-5mg na dobe, na godzine przed snem. W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania

u 0séb niewidomych nalezy przyjmowac 0,5-5mg raz na dobe okoto godziny 21:00-22:00.

Przeciwwskazania
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uczulenie na ktérykolwiek ze sktadnikéw leku, po spozyciu alkoholu, cigza, laktacja, zaburzenia czynnosci watroby, depresja, zaburzenia
funkcji uktadu odpornosciowego, zaburzenia hormonalne, padaczka, zaburzenia czynnosci nerek, nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw
mechanicznych i obstugiwaé¢ urzadzert mechanicznych w ruchu.
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