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Medi Flowery, Ptyn ziotowy do oktadow, 100ml

Cena: 69,99 PLN
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Opis produktu

Sporzadzony na bazie oleju arganowego ekologicznego i ekstraktu z ziét ekologicznych. Przydatny do zabiegéw wspomagajgcych
funkcjonowanie watroby, nerek, trzustki i sledziony. Pomocny przy zabiegach oczyszczajgcych oskrzela i zatoki w przypadku
przeziebienia lub grypy. Ptyn ziotowy do oktaddw znajduje réwniez zastosowanie przy wszelkiego rodzaju bdlach stawowych i
miesniowych, takze przy nadwyrezeniach i sttuczeniach. tagodzi bdle reumatyczne i grypowe dolegliwosci migsniowo-stawowe.

Sposoéb uzycia:
Produkty do zabiegu:

* Ptyn ziotowy do oktadéw firmy Medi-Flowery

¢ Folia plastikowa

¢ Sciereczka bawetniana

* Termofor (nie stosowac¢ poduszki elektrycznej)
* Indianska glinka kosmetyczna (niekoniecznie) .

1. Wykonanie oktadu na watrobe, nerki, $ledzione, trzustke lub oskrzela. Niewielkg ilos¢ Ptynu ziotowego do oktadéw wetrze¢ w
skore w okolicy wybranego organu. Nasmarowane miejsce okry¢ folig plastikowg i cienkg $ciereczkg bawetniang. Na oktad
przytozy¢ ciepty termofor. Catos¢ przykry¢ kocem. Oktad nalezy pozostawi¢ na ciele przez 20 min #
przez 10 min#
oktaddéw i 2 dni przerwy. Korzystne bytoby pieciokrotne powtdrzenie cyklu. Po pieciu cyklach zrobi¢ minimum 2 tygodniowg
przerwe nim powtorzymy zabieg lub przejdziemy do oktaddéw na inne organy wewnetrzne. Podczas trwania zabiegdw wskazane
jest picie okoto 6-8 szklanek wody dziennie. W jednym pigciotygodniowym cyklu mozna przeprowadzac ciepte oktady wytgcznie
jednego organu wewnetrznego. Np. wykonujac ciepte oktady na watrobe nie nalezy jednoczesnie przeprowadza¢ cieptych
oktadéw na nerki itp. Miedzy dwoma zabiegami na organy wewnetrzne nalezy zrobi¢ co najmniej dwutygodniowg przerwe.
Natomiast oktad na jeden z organéw wewnetrznych # mozna taczy¢ z cieptymi
oktadami na stawy lub/i zatoki. Nie stosowac¢ cieptych oktadéw na nerki podczas ziotowego oczyszczania nerek.

2. Ciepte oktady na zatoki - niewielka ilos¢ ptynu wetrze¢ w okolice zatok szczekowych i/lub czotowych. Na posmarowane miejsca
przytozy¢ plastikowe woreczki z ciepta wodg. Zabieg nie powinien trwaé dtuzej jak 10 min.

3.Masaz miesni i stawdw - ptyn ziotowy do oktadéw znajduje réwniez zastosowanie przy wszelkiego rodzaju bélach stawowych i
miesniowych, takze przy nadwyrezeniach i sttuczeniach. tagodzi béle reumatyczne i grypowe dolegliwosci miesniowo-stawowe.
Wciera¢ kilka razy dziennie w bolgce migjsca. Dla wzmocnienia efektu opisanych powyzej zabiegéw na wymasowane olejem
miejsca mozna natozy¢ warstwe Indianskiej glinki kosmetycznej. Oktady z glinki wolno stosowac wytgcznie w pierwszym i

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.aptekaurtica.pl

Apteka Urti
a pte ka ul.Krélowej Jadwigi 12, Kedziperezyan—Krolzplz
U rtlca 571-381-182

czwartym dniu cyklu. Glinke na oktad przygotowujemy mieszajgc na gestg mase trzy mate tyzeczki proszku # z
niewielkg iloscig przegotowanej i lekko podstudzonej wody. Naktadana masa powinna by¢ jak najcieplejsza, ale nie gorgca. Na
warstwe glinki naktadamy folie plastikowa i ciepty termofor. Oktad pozostawi¢ na skdérze przez okoto 20 min #

Nastepnie sptukac¢ letnig woda. Indiariska glinka kosmetyczna jest naturalnym produktem pochodzenia wulkanicznego. DZ|a+a
gteboko oczyszczajgco, usuwa zalegajgce w porach toksyny, wygtadza, ujedrnia i odmtadza skére. tagodzi podraznienia i
przyspiesza ich gojenie. Swoje skuteczne dziatanie produkt ten zawdziecza ujemnemu tadunkowi elektrycznemu i zawartosci
ponad 50 mineratow.

Zastosowania:

e Ciepte oktady na watrobe. Stosowane zewnetrznie na okolice watroby, korzystnie dziatajg przy zaburzeniach uktadu
przyswajania i wydalania, oczyszczajg watrobe, wspomagajg jej funkcjonowanie, wzmacniajg system immunologiczny
organizmu oraz przywracaja spokdj wewnetrzny i dodajg energii.

* Ciepte oktady na nerki. Zabieg wspomaga oczyszczanie nerek, odkwasza organizm, wzmacnia system immunologiczny.

* Ciepte oktady na oskrzela. Uptynniaja zalegajacg wydzieline i utatwiajg jej odkrztuszanie. Wspomagajg oczyszczanie drdg
oddechowych z toksyn.

* Ciepte oktady na zatoki. Przyspieszajg oczyszczanie zatok, udrazniajg goérne dogi oddechowe, utatwiajg oddychanie.

Uwaga: kobietom cigzarnym i podczas menstruacji nie wolno przeprowadza¢ zadnego z podanych wyzej zabiegdw. Przy pierwszych
objawach miesigczkowania nalezy zabiegi przerwac, a po zakoriczonej menstruacji podjgé przerwany cykl.

Sktadniki: olej arganowy ekologiczny, ekstrakt ziotowy z rozmarynu lekarskiego Eko # , lawendy lekarskiej Eko

# , melisy lekarskiej # , miety pieprzowej Eko # , pokrzywy zwyczajnej #
tymianku pospolitego Eko (Thymi herba), bzu czarnego (Sambuci flos)), olejek lawendowy ekologiczny.
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