Apteka Urti
a pte ka ul.Krélowej Jadwigi 12, Kedziperezy?w—Krolz?lg
U rtica 571-381-182

ltami 140 mg, plaster leczniczy, 10 sztuk

Cena: 83,35 PLN

Opis stownikowy

Dawka 0,14g

Producent FIDIA FARMACEUTICI S.P.A.

Opis produktu

[tami to lek w formie plastréw o dziataniu przeciwbolowym do stosowania na skdre. Substancjg czynng preparatu jest diklofenak
sodowy zaliczany do grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ). Plastry Itami moga by¢ stosowane u dorostych oraz u
mitodziezy powyzej 16 lat w miejscowym, krétkotrwatym i objawowym leczeniu bdlu w szczegdlnosci w przypadku ostrych nadwyrezen,
zwichnie¢ czy siniakdw koriczyn, powstatych w wyniku tepych urazéw, w tym urazéw sportowych. Kazdy z samoprzylepnych

plastrow leczniczych o wymiarach 14 cm x 10 cm zostat zamkniety w osobnej saszetce.

Wskazania

Miejscowe, krotkotrwate i objawowe leczenie bélu w przypadku ostrych nadwyrezen, zwichnieé, siniakéw konczyn, powstatych w wyniku
tepych urazéw, w tym urazéw sportowych.

Sktad
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1 plaster leczniczy zawiera:

* substancje czynna: diklofenak sodowy 140 mg,
* pozostate sktadniki: metakrylanu butylu kopolimer zasadowy, akrylanéw kopolimer, makrogolu 12 stearynian, sorbitanu oleinian,
poliestrowa warstwa nosna (papierowa monosilikonowa warstwa ochronna).

Dziatanie

Przeciwbdlowe, przeciwzapalne.

Dawkowanie

Dorosli i mlodziez powyzej 16 lat: 1 plaster leczniczy dwa razy na dobe (rano i wieczorem) na bolgace miejsce.
Plaster nalezy stosowac wytgczenie na nieuszkodzong, zdrowa skore.

Nie stosowa¢ podczas kapieli lub pod prysznicem.

Plastra leczniczego nie nalezy dzieli¢.

Maksymalna dawka to 2 plastry lecznicze na dobe, nawet jesli leczony ma by¢ wiecej niz jeden obszar chorobowy, gdyz w danym czasie
leczone moze by¢ wytacznie jedno bolgce miejsce. Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania

* Uczulenie na diklofenak lub ktoérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku.
e Uczulenie na jakikolwiek inny niesteroidowy lek przeciwzapalny, w tym kwas acetylosalicylowy lub ibuprofen.
¢ Wystgpienie w przesztosci ataku astmy, dreszczy, opuchlizny oraz podraznienia wewngtrz nosa po przyjeciu kwasu
acetylosalicylowego lub innych NLPZ.
® Czynna choroba wrzodowa zotgdka lub dwunastnicy.
* Nie stosowac plastrow leczniczych:
°© na zraniong skdre, w tym na otarcia, skaleczenia, oparzenia skory,
zakazong skore,
na obszary z wysiekowym zapaleniem skory lub egzemg,
w okresie trzech ostatnich miesiecy cigzy,
u dzieci i mtodziezy ponizej 16 roku zycia.

o o0 o o

Przechowywanie
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Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci, w temperaturze powyzej 30°C, w oryginalnym opakowaniu w celu
ochrony przed $wiattem i wilgocia.

Dziatania niepozgdane

* Plastry lecznicze Itami jak kazdy inny lek moga powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

* Jesli wystapi ktdrykolwiek z ponizszych objawdw, nalezy natychmiast zaprzestac¢ stosowania plastra i skontaktowac sie z
lekarzem:

° nagta swedzaca wysypka (pokrzywka),
o opuchlizna rak, nég, kostek, twarzy, warg, ust lub gardta,
o trudnosci z oddychaniem; spadek cignienia krwi lub ostabienie.

e W przypadku pacjentéw stosujgcych leki z tej samej grupy lekowej co diklofenak istniejg pojedyncze doniesienia o wystgpieniu
uogélnionej wysypki skornej, reakcji nadwrazliwosci, takich jak obrzek skéry i bton sluzowych, a takze reakcje typu
anafilaktycznego z ostrymi zaburzeniami krazenia i nadwrazliwoscig na $wiatto.

* W poréwnaniu do stezenia substancji czynnej we krwi osigganego po podaniu drogg doustng diklofenak stosowany na skére
wchtania sie w bardzo nieznacznym stopniu i prawdopodobienistwo wystapienia ogélnoustrojowych dziatan niepozadanych jest
bardzo mate.

Czesto (mogg wystgpi¢ u 1 do 10 na 100 pacjentow):

* miejscowe reakcje skérne, w tym zaczerwienienie, pieczenie, swedzenie, czerwona zaogniona skéra, wysypka, czasami z
krostkami lub bablami pokrzywkowymi.

Rzadko (mogag wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 1000 pacjentdw):

® suchosc skory.

Bardzo rzadko (mogg wystgpi¢ do 1 na 10 000 pacjentéw):

¢ reakcje nadwrazliwosci lub miejscowe reakcje alergiczne (kontaktowe zapalenie skoéry).
nie maszyn.

Interakcje

* Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére
pacjent planuje przyjmowac.

* Organizm wchtania tylko matg ilos¢ diklofenaku o ile lek Itami jest stosowany prawidtowo, wiec wystapienie interakcji opisanych
w przypadku doustnie przyjmowanych lekéw zawierajgcych diklofenak jest mato prawdopodobne.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé, stosujac lek Itami, w przypadku gdy:
o wystgpig zaburzenia nerek, serca lub watroby, badz jesli pacjent cierpiat lub cierpi na chorobe wrzodowg zotgdka
i/lub dwunastnicy, czy tez zapalenie jelit, badz ma sktonnos¢ do krwawienia,
° U pacjenta wystepuje lub wystepowata astma oskrzelowg lub alergia,
o wystapi wysypka skorna, ktdra rozwija sie po natozeniu plastra leczniczego (w przypadku pojawienia sie wysypki nalezy
natychmiast zdja¢ plaster leczniczy i przerwac leczenie).
* Wystepowanie dziatan niepozgdanych mozna ograniczy¢ poprzez stosowanie najmniejszej skutecznej dawki leku przez
najkrétszy mozliwy czas.
* Plaster leczniczy nie moze by¢ stosowany ani nie moze mie¢ stycznosci z oczami oraz btonami sluzowymi.
¢ ek nalezy stosowac z duzg ostroznoscig u oséb w podesztym wieku, gdyz sg one bardziej narazone na wystapienie dziatan
niepozadanych.
Po zdjeciu plastra nalezy unika¢ wystawiania leczonych obszaréw na dziatanie promieni stonecznych i naswietlanie w solarium
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tak, aby ograniczy¢ ryzyko wystagpienia nadwrazliwosci na swiattfo.
¢ Nie nalezy stosowac innych dziatajgcych miejscowo lub doustnych produktéw leczniczych zawierajgcych diklofenak
lub jakichkolwiek innych niesteroidowych lekéw przeciwbélowych lub lekéw przeciwzapalnych jednoczesnie z lekiem Itami.

Cigza i karmienie piersig

* Przed uzyciem leku Itami nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg, jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, lub
przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub planuje mie¢ dziecko.

Lek Itami moze by¢ stosowany wytgcznie po konsultacji z lekarzem w pierwszym i drugim trymestrze cigzy oraz w okresie jej
planowania.

Leku Itami nie wolno stosowac¢ w ostatnim trymestrze cigzy, poniewaz nie mozna wykluczy¢ podwyzszonego ryzyka
wystagpienia powiktan dla matki i dziecka.

Niewielkie ilosci diklofenaku przedostaja sie do mleka kobiet karmigcych piersia.

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed zastosowaniem leku [tami podczas karmienia piersia.

* Nie nalezy stosowac leku Itami w zadnym przypadku bezposrednio na skdre piersi w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

* | ek Iltami nie ma wptywu na zdolnosc¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwanie maszyn.
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