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Hitaxa Metmin-Spray 50 ug/dawke, aerozol do nosa,
zawiesina, 140 dawek
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Opis stownikowy

Dawka 0,056 mg/daw.
Postac¢ aer.do nosa, zaw.
Producent ADAMED PHARMA S.A.

Opis produktu

Wskazania

Hitaxa Metmin-Spray jest stosowany u 0séb dorostych (w wieku powyzej 18 lat) w leczeniu objawdw kataru siennego (zwanego takze
sezonowym alergicznym zapaleniem btony $luzowej nosa) po wczesniejszym zdiagnozowaniu przez lekarza.

Wiasciwosci

Hitaxa Metmin-Spray zawiera substancje czynng mometazonu furoinian, ktéry nalezy do lekéw zwanych kortykosteroidami.
Mometazonu furoinianu nie nalezy myli¢ ze steroidami anabolicznymi w postaci tabletek lub zastrzykdw, ktére sg uzywane niezgodnie z
przeznaczeniem przez niektérych sportowcow. Mometazonu furoinian podany donosowo tagodzi objawy zapalenia btony sluzowej nosa
(obrzek i podraznienie btony $luzowej nosa), kichanie, $wiad oraz uczucie zatkanego nosa i zmniejsza ilo$¢ wydzieliny z nosa. Hitaxa
Metmin-Spray zmniejsza obrzek i podraznienie btony sluzowej nosa i w ten sposéb tagodzi objawy spowodowane katarem siennym,
takie jak: kichanie, swedzenie, uczucie zatkanego nosa oraz zmniejsza ilos¢ wydzieliny z nosa. Jesli po uptywie 14 dni nie nastgpita
poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrécic sie do lekarza.

Sktad

Substancjg czynna leku jest mometazonu furoinian. Kazda dostarczana dawka zawiera 50 mikrograméw mometazonu furoinianu w
postaci mometazonu furoinianu jednowodnego.

Pozostate sktadniki to: benzalkoniowy chlorek, roztwar, glicerol, polisorbat 80, celuloza mikrokrystaliczna i karmeloza sodowa, kwas
cytrynowy jednowodny, sodu cytrynian, woda oczyszczona.
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Stosowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Leku nie nalezy stosowac¢ w wiekszych dawkach lub czesciej, lub przez dtuzszy czas niz zalecony w ulotce.

Zalecana dawka:

e Dorosli w wieku od 18 lat, w tym pacjenci w podesztym wieku:

Zwykle stosuje sie dwie dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe. U niektérych pacjentéw ztagodzenie objawdw
wystepuje w ciggu 12 godzin od podania pierwszej dawki leku Hitaxa Metmin-Spray, jednak petne korzysci z leczenia moga nie by¢
obserwowane w ciggu dwoéch pierwszych dni leczenia. Dlatego nalezy kontynuowac regularne stosowanie w celu uzyskania petnych
korzysci z leczenia.

Leku nie nalezy stosowac dtuzej niz 3 miesigce bez konsultacji z lekarzem.

1. Wstrzgsna¢ delikatnie butelke i zdjaé nasadke ochronna.

2. Delikatnie wydmuchac¢ nos.

3. Zamkna¢ jeden otwdr nosowy i wiozy¢ koricowke dozownika do drugiego otworu nosowego, jak pokazano na rysunku. Przechyli¢
gtowe lekko do przodu, trzymajac butelke pionowo do goéry. Koricéwka dozownika powinna by¢ skierowana w strone nozdrza, a nie
dosrodkowo (czyli nie w kierunku przegrody nosowej). UWAGA! Utrzymanie butelki w pozycji pionowej jest bardzo wazne, poniewaz
niewtasciwe rozpylenie moze spowodowac uszkodzenie przegrody nosowe;.

4. Rozpocza¢ delikatny i powolny wdech przez nos, w trakcie ktérego nalezy rozpyli¢ aerozol do nosa (w postaci drobnej mgietki),
naciskajgc RAZ w dét palcami.

5. Wykonaé wydech przez usta. Nastepnie powtdrzy¢ czynnosci opisane w punkcie 4., aby poda¢ drugg dawke aerozolu do tego samego
otworu nosowego, jezeli potrzeba.

6. Wyjac¢ koncéwke dozownika z otworu nosowego i wykona¢ wydech przez usta.

7. Powtdrzy¢ czynnosci opisane w punktach od 3 do 6, aby poda¢ aerozol do drugiego otworu nosowego.

Po uzyciu aerozolu, nalezy ostroznie wytrze¢ koncéwke dozownika czystg chusteczkg lub Sciereczkg i zatozy¢ nasadke ochronng, aby
zapobiec dostawaniu sie kurzu.

Wazne informacje

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik leku.
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