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Centrum Woman, 30 tabletek
 

Cena: 38,67 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Postać tabl.

Producent GLAXOSMITHKLINE CONSUMER
HEALTHCARE SP. Z O.O.

Opis produktu
 

Centrum WOMEN to suplement diety, który zawiera kompleks witamin i minerałów, skomponowany z myślą o dorosłych kobietach. 

Składniki

sole wapniowe kwasu ortofosforowego; węglan wapnia; tlenek magnezu; substancje wypełniające: E 460, E 464, E 1200; kwas L-
askorbinowy; substancje przeciwzbrylające: E 468, E 551, E 553b, E 470b; fumaran żelaza (II); octan DL-alfa-tokoferylu; amid kwasu
nikotynowego; D-pantotenian wapnia; tlenek cynku; chlorowodorek pirydoksyny; ryboflawina; monoazotan tiaminy; olej roślinny
(kokosowy i palmowy); beta-karoten; siarczan miedzi (II); octan retinylu; kwas pteroilomonoglutaminowy; chlorek chromu (III);
molibdenian (VI) sodu; jodek potasu; selenian (VI) sodu; D-biotyna; filochinon; cholekalcyferol; cyjanokobalamina; barwniki: E 120, E 133.

Składnik 1 tabletka %RWS*
Witamina A (RE) (25 % stanowi beta-karoten) 667 μg 83%
Witamina D 10 μg 200%
Witamina E (α -TE) 16 mg 133%
Witamina K 24.5 μg 33%
Witamina C 80 mg 100%
Witamina B1 1.32 mg 120%
Witamina B2 2.1 mg 150%
Niacyna 16 mg 100%
Witamina B6 2.1 mg 150%
Kwas foliowy 300 μg 150%
Witamina B12 3 μg 120%
Biotyna 62.5 μg 125%
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Kwas pantotenowy 7.5 mg 125%
Wapń 320 mg 40%
Fosfor 105 mg 15%
Magnez 100 mg 27%
Żelazo 10 mg 71%
Cynk 5 mg 50%
Miedź 0.5 mg 50%
Selen 30 μg 55%
Chrom 40 μg 100%
Molibden 50 μg 100%
Jod 100 μg 67%

%RWS* - Referencyjna Wartość Spożycia

Masa netto

47 g

Właściwości składników

Witaminy z grupy B (B1, B2, B6, B12), żelazo, oraz magnez są niezbędne do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego.
Witaminy D, A, C, kwas foliowy, miedź, selen oraz cynk wspomagają prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego. Biotyna oraz
cynk przyczyniają się do utrzymania zdrowej skóry i włosów. Selen natomiast pomaga w utrzymaniu zdrowych paznokci.

Zalecane dzienne spożycie

Dorośli: 1 tabletka dziennie.

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa

Kobiety w ciąży powinny skonsultować się z lekarzem przed zastosowaniem suplementu z uwagi na zawartość witaminy A.
Produkt nie powinien być spożywany przez osoby przyjmujące środki przeciwzakrzepowe zawierające antagonistów witaminy K (np.
warfaryna i acenokumarol).

• Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
• Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
• Suplement diety jest środkiem spożywczym, którego celem jest uzupełnienie normalnej diety. Suplement diety nie ma właściwości
leczniczych.
• Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.
• Przechowywać w temperaturze pokojowej.
• Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety ani zdrowego trybu życia. Nie należy
przekraczać zalecanej porcji produktu do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny
dla małych dzieci. Przed zastosowaniem produktu sugerujemy zapoznanie się z dokładnymi informacjami podanymi na opakowaniu lub
załączonej ulotce.
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