Apteka Urti
a pte ka ul.Krélowej Jadwigi 12, Kedziperezyi—Krolzlei
U rtica 571-381-182

CapriCare 1, mleko poczatkowe na mleku kozim, od
urodzenia, 400 g

Cena: 58,54 PLN
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Opis produktu

CapiCare® 1 to petnowartosciowe mleko poczatkowe w proszku oparte na mleku kozim. Preparat do poczatkowego zywienia niemowlgt
zostat opracowany z mysla o karmieniu dziecka od urodzenia, w przypadku, gdy nie jest ono karmione piersig, badz istnieje koniecznosé
dokarmiania.

Mleko modyfikowane CapriCare® 1 zostato stworzone w oparciu o naturalne walory petnego mleka koziego, a nastepnie wzbogacone o

witaminy, sktadniki mineralne i kwas dokozaheksaenowy (DHA)*. Preparat posiada posta¢ proszku, ktéry zgodnie ze sposobem
przygotowania i tabelg zywienia nalezy potaczy¢ z odpowiednio przegotowang i schtodzong woda.

Zastosowanie

Mleko poczatkowe na bazie mleka koziego dla niemowlat od urodzenia, ktére nie sg karmione mlekiem matki lub wymagaja
dokarmiania.
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Zalecane spozycie

* Niemowleta w 0-1 miesigcu zycia: 3 miarki proszku na bazie koziego mleka + 90 ml wody, 6-7 razy na dobe.
* Niemowleta w 1-2 miesigcu Zycia: 4 miarki proszku na bazie koziego mleka + 120 ml wody, 5-6 razy na dobe.
e Niemowleta w 2-3 miesigcu zycia: 5 miarek proszku na bazie koziego mleka + 150 ml wody, 5 razy na dobe.
e Niemowleta w 3-4 miesigcu zycia: 6 miarek proszku na bazie koziego mleka + 180 ml wody, 5 razy na dobe.
* Niemowleta w 4-6 miesigcu zycia: 7 miarek proszku na bazie koziego mleka + 210 ml wody, 4 razy na dobe.

Podane powyzej wartosci sg orientacyjne. Wielkos¢ i ilos¢ positkéw dostosuj do potrzeb niemowlecia, stosujac sie do zalecen lekarza
pediatry.

Sposob uzycia
Jak przygotowaé mleko kozie w proszku CapriCare® 1 dla niemowlat od urodzenia?

* Przygotuj butelke tuz przed karmieniem dziecka.

e Zawsze myj rece przed przygotowaniem butelki dla dziecka.

* Wysterylizuj wszystkie elementy butelki, gotujac je lub korzystajac ze specjalnego urzadzenia do sterylizacji.
* Zagotuj $wiezg wode i pozostaw jg do ostudzenia (okoto 40°C).

* Wlej doktadnie odmierzong ilos¢ ostudzonej, przegotowanej wody do sterylnej butelki.
* Marke napetnij proszkiem i wyréwnaj poziom.

* Nie ubijaj i nie nabieraj czubatej miarki proszku.

* Dodaj wymagang liczbe miarek do ostudzonej, przegotowanej wody.

e Zawsze dodawaj 1 miarke proszku (4,3 g) na kazde 30 ml wody.

* Zamknij butelke i potrzasaj nig energicznie do catkowitego rozpuszczenia proszku.

» Sprawdz temperature mleka, wylewajac kilka kropli na swoj nadgarstek.

Sktadniki

Pasteryzowane petne mleko kozie, laktoza (z mleka), mieszanka olejéw roslinnych (wysokooleinowy olej stonecznikowy, olej rzepakowy,
przeciwutleniacze (lecytyna stonecznikowa, mieszanina tokoferoli)), pasteryzowane sproszkowane mleko kozie, sproszkowany olej
rybny (zrédto kwasu dokozaheksaenowego), sproszkowany olej z alg Mortierella alpina (Zrédto kwasu arachidonowego), sole mineralne
(cytrynian wapnia, cytrynian sodu, wodorotlenek wapnia, siarczan zelazawy, chlorek potasu, siarczan cynku, siarczan miedzi, siarczan
manganu, jodek potasu, selenin sodu), witaminy (kwas L-askorbinowy, octan DL-alfa-tokoferylu, nikotynamid, octan

retinolu, holekalcyferol, D-pantotenian wapnia, filochinon, cyjanokobalamina, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, chlorowodorek
pirydoksyny, kwas foliowy, D-biotyna), chlorek choliny, L-tryptofan, L-izoleucyna, tauryna, L-karnityna.

100 ml gotowego mleka zawiera**:

* wartos¢ energetyczna 280 kJ/66 kcal;

e ttuszcz 3,4 g, w tym kwasy nasycone 1,2 g, jednonienasycone kwasy ttuszczowe 1,6 g, wielonienasycone kwasy ttuszczowe 0,53
g. w tym kwas linolowy (omega-6) 0,4 g, kwas a-linolenowy (omega -3) 53 mg, kwas dokozaheksaenowy (DHA) 15 mg, kwas
arachidonowy (AA) 16 mg, weglowodany, w tym 7,4 g, cukry (laktoza) 7,4 g, biatko 1,3 g;

* witamina A 56 pyg RE, witamina D 1,4 ug, witamina E 1,5 mg a-TE, witamina K 6,7 ug, witamina C 13 mg, tiamina 0,062 mg,
ryboflawina 0,12 mg, niacyna 0,66 mg, witamina B6 0,036 mg, kwas foliowy 22 ug DFE, witamina B12 0,18 ug, biotyna 2,3 ug,
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kwas pantotenowy 0,35 mg, séd 19 mg, potas 70 mg, chlorki 57 mg, wapr 53 mg, fosfor 39 mg, magnez 4,6 mg, zelazo 0,65 mg,
cynk 0,49 mg, miedz 0,049 mg, mangan 0,0090 mg, fluorki 0,0065 mg, selen 2,5 ug, jod 1,3 ug,
cholina 21 mg, tauryna 4,6 mg, karnityna 0,90 mg, inozytol 3,9 mg.

**Obliczono na podstawie nastepujgcych proporcji rozpuszczania: proszek (g) 4,3 + woda (ml) 30; ilos¢ proszku w 100 ml- 12,9 g.

Przeciwwskazania

Modyfikowane mleko kozie nie jest odpowiednie dla niemowlat, u ktérych rozpoznano alergie na biatko mleka krowiego.

Wazne wskazowki

Karmienie piersia jest najlepszym sposobem zywienia Twojego dziecka.

Stosowanie preparatu do poczatkowego zywienia niemowlat w proszku CapriCare® 1 zaleca sie skonsultowac z lekarzem
pediatra.

Mleko poczatkowe CapriCare® 1 z jest odpowiednie dla niemowlat od urodzenia, jesli nie sg one karmione piersia.

Mleko powinno zosta¢ przygotowane bezposredni przed uzyciem i wykorzystane do 2 godzin po przygotowaniu.

Nigdy nie nalezy uzywac¢ ponownie niewypitej czesci mleka.

Nie zaleca sie podgrzewania mleka w kuchence mikrofalowej, ze wzgledu na zagrozenie oparzeniem.

Nie nalezy wsypywac¢ dodatkowych ilosci proszku do przygotowanego wczesniej mleka.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C, w suchym i chtodnym miejscu.

Niewtasciwe przygotowanie i przechowywanie moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia dziecka.

Opakowanie nalezy zuzy¢ do 4 tygodni od pierwszego otwarcia.

Nie zaleca sie przesypywania produktu do innych pojemnikow.

Decyzje dotyczgca rozpoczecia wprowadzania pokarmdw uzupetniajacych, zwtaszcza ponizej 6 miesigca zycia, nalezy podjgé
po konsultacji z lekarzem, uwzgledniajac indywidualne zapotrzebowanie niemowlecia.
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